Senior Masculino:
Senior Femenino:
Juvenil Femenino:

Cadete Masculino:
Cadete Femenino
Infantil Masculino:
Infantil Femenino:

Pre Infantil Masculino:
Pre Infantil Femenino:
Minibasket Femenino:

Pre Minibasket Masculino:
Pre Minibasket Femenino:

Senior Masculino:
Senior Femenino:
Juvenil Femenino:

Cadete Masculino:
Cadete Femenino
Infantil Masculino:
Infantil Femenino:

Pre Infantil Masculino:
Pre Infantil Femenino:
Minibasket Femenino:

Pre Minibasket Masculino:
Pre Minibasket Femenino:

RESULTADOS:

MARISTAS 71- LEGARZIA 90

UPV ATLETICO 78- LAMAISON 55

EGA PAN A 57 -ARDOLI A 61

EGA PAN B DESCANSO

LARRAONA A 98 - EGA PAN 25

EGA PAN 28- CANTOLAGUA B 34
ARDOT A 66- EGA PAN 18

NAVARRO VILLOSLADA 31- EGA PAN 46
EGA PAN 63- LAGUNAK 25

EGA PAN 33- SAN CERNIN B 20

EGA PAN 61- COL. VEDRUNA 16
LAGUNAK 8- EGA PAN 45

SAN JUAN DE LA CADENA 22 - EGA PAN A 23
EGA PAN B DESCANSO

EGA PAN C 2- SAGRADO CORAZON 52

PROXIMOS PARTIDOS:

LEGARZIA - PADURA
LAMAISON - ZUMOS PAGO
EGA PAN A -SAN CERNIN
EGA PAN B - ARDOI B
EGA PAN - JESUITINAS
BASOKO- EGA PAN

EGA PAN - LAGUNAK

EGA PAN - ARANGUREN Sab 25 11:30h Poli
LARRAONA B- EGA PAN Sab 25 12:10h Azpilagaia
NAVARRO VILLOSLADA - EGA PAN Sab 25 9:30h Azpilagafia
MIRAVALLES - EGA PAN Sab 25 10h Col. Miravalles
EGA PAN C DESCANSO

EGA PAN A - CANTOLAGUA B Sab 25 12:10h Azpilagaiia
EGA PAN B - ALSASUA Sab 25 11:30h Poli

EGA PAN C DESCANSO

Sab 25 18h Poli

Sab 25 20h Poli

Dom 26 12h Poli

Sab 25 16h Fronton

Sab 25 10h Poli

Sab 25 12:10h Azpilagaiia
Sab 25 10h Pvdo

LA ENCUESTA:

¢TE GUSTARIA IR A VER UN PARTIDO DEL TAU EN VITORIA CON TU EQUIPO?

Si, seria algo increible. Yo no me lo pierdo.
b- Si, estaria bien.
c- No es una mala idea.
d- No, prefiero no ir.

Para responder, dile a tu entrenador tu respuesta, y él hos la comunicard a nosotros.

EL RESULTADO, LA SEMANA QUE VIENE

N°4 Del 21 al 27 de Noviembre
Por cuarta semana, os acercamos a la actualidad del Oncineda. En una buena semana deportiva
para el club, con muchas victorias en los equipos inferiores, resaltamos los éxitos del Senior
Masculino, y del Pre Infantil Femenino, los cuales, esperemos, les lleven a seguir progresando
hacia delante con paso firme. Ademds, las secciones habituales hos acercan un poco mds a
nuestros peques y mayores, sus triunfos y sus inquietudes en este, el mundo de la canasta.

MINI REPORTAJE:

"SE ACERCA LA NAVIDAD"

Parece mentira, pero ya casi es Navidad. A poco mds de un mes para estas fechas tan sefialadas, las calles
se empiezan a llenar de luces, los nifios piensan en la carta a los Reyes y los mayores en unos bonitos dias
con la familia.

Con nuestro espiritu de mejora intacto, estas fechas
las vamos a aprovechar para seguir haciendo cosas para
vosotros y vosotras, las cuales, serdn, nuestro
particular regalo de navidad. Este serd un mes de
baloncesto especial para todos, con entrenamientos
especiales, con competiciones nuevas y atractivas (ya
estamos trabajando en algln torneo de navidad para
vosotros), con actividades para nuestros entrenadores
y con una iniciativa nueva y especial camino de Vitoria.

Como afios anteriores, volvemos a recoger los entrenamientos de Navidad, en los cuales nuestros nifios y
nifias disfrutan de otra forma de aprender baloncesto.cCémo serdn este afio?...

Tratando que el paron de Navidad nho sea demasiado largo, y que no nos empachemos de turron, tenemos
pensado para vosotros unos apasionantes torneos, que hagan que saquéis lo mejor de vosotros mismos en
competiciones bonitas y apasionantes, de un solo dia pero de muchas emociones.

Los entrenadores, tendrdn la oporfunidad de aprender ain mds baloncesto (y eso que saben mucho),
durante dos dias, con unos interesantes clinics en los que se llevardn a cabo charlas sobre temas tan
importantes como que se debe ensefiar en infantiles y cadetes y como se debe entrenar en minibasket.

Por (ltimo, estd esa maravillosa sorpresa que tenemos preparada para todos los amantes del baloncesto.
Solo se necesitan dos cosas para formar parte de este fantdstico regalo: que os encante el baloncesto y
que sepdis cual es el nombre de un equipo de baloncesto que juega en Vitoria cuya primera letra es la T
(una pista nunca viene mal, ¢no?). El resto, ya os lo iremos diciendo dentro de poco.



¢ Sabéis que el jugador mas jo

en jugar en la ACB se llama
Ricky Rubio y solo tenia 14 af
cuando lo consiquic

LOS "CRACKS" DE LA SEMANA:

En una semana con tantos buenos partidos por parte de nuestros equipos, es dificil seleccionar a los
“cracks” que han de dejar su hueco en esta seccién. Tras una dificil decisién, nuestros elegidos, son:

Ariana Ilarduya (Infantil Femenino): tu gran partido del sabado, en todos los aspectos del
juego, ayudo a tu equipo a conseguir su segunda victoria consecutiva y a desarrollar un gran
partido. Felicidades

Pre Infantil Femenino: iiiEnhorabuenal!l. Vuestra primera victoria de la femporada, ante un rival
que se presumia dificil y duro, pero al que os mostratesis superiores todo el encuentro. Se
notan vuestros progesos. Si el trabajo continua, seguro que aumentan las victorias. Suerte.
Natalia Garcia (Mini Femenino): en un partido que controlasteis durante los 40', te mostrastes
ambiciosa y con ganas de hacer cosas. No solo anotastes, sino que estuviste agresiva en defensa
y tomastes buenas decisiones, tanto para ti como para tu equipo. Ahora, a seguir trabajando.
Senior Masculino: tras unas semanas complicadas, habeis aguantado y resistido, consiguiendo
superar los problemas para alcanzar una importante victoria contra Maristas, la cual os acerca
un poco mds a la salvacién. Ahora, hay que refrendarlo contra Padura en casa.

REBUSCANDO EN EL FINDE:

Al contrario que la semana pasada, esta, el resultado de los equipos superiores ha sido completamente

diferente. Las chicas de Ifiaki no pudieron alcanzar la victoria en Donosita, ante un UPV que controlo e/

rebote, y con ello, el partido. Los chicos, con mayor fortuna, alcanzaron una victoria importante contra
Maristas, en Pamplona. E/ junior femenino, estuvo a punto de derrotar a las actuales campeonas de

Navarra de la categoria, Ardoi, tras un increible dltimo cuarto, que les llevo a remontar una importante

desventaja.

Los chicos del cadete, como era de esperar, cayeron ante un Larraona muy superior en todos los aspectos
del juego. Mientras, las chicas, no pudieron ganar a Cantolagua en un refiido partido que se decidio en los
instantes finales. E/ infantil masculino, lo intento sin éxito ante un buen equipo como Ardoi, que les
endoso una derrota, gue no por esperada es menos dolorosa. Las infantiles, por su parte consiguieron su
sequnda victoria consecutiva, la cual les ayuda a subir un poquito mds en la clasificacion. Los dos equipos
pre infantiles consiguieron ganar con solvencia en lo que se preveian partidos mds duros de lo mostrado
en la pista. Especial importancia tiene la victoria de nuestras nifias, la primera, a la que seguro siguen
muchas mds.

Las minis, ganaron en casa de 45 a un rival que no estuvo en el partido en ningun momento. Las pre minis,
por su parte, consecharon una derrota y una victoria. Las de Mikel y Alex ganaron en un emocionante
partido a San Juan de la Cadena, uno de los gallitos de la competicion, mientras que Sagrado Corazon
derrota a un pre mini "C”, que poco a poco muestra progresos importantes. Los chicos del pre mini,

Michael Jordan, cuando tenia 14 afios, no fue incluido
entre los jugadores del equipo de su colegio, por
considerar su entrenador que no tenia el nivel. Con el

tiempo, su nivel sobrepaso a todos los demds de la

historia del baloncesto mundial.
| a receta flie cimnle: “TRARATO"
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NUESTRAS ESTRELLAS:

Javi Turumbay, entrenador del cadete masculino

¢Fuiste jugador de baloncesto??
Si, empecé a jugar a los 12 afios hasta los 18 .

¢Por que has vuelto al club Oncineda?
Porque echaba de menos el baloncesto y me hacia mucha ilusién entrenar.

¢Has notado muchos cambios desde que dejaste el club Oncineda?
La verdad que si, ahora noto a la gente del club muy implicada, entrenadores
junta, etc..asi como las nuevas equipaciones etc

¢Estas contento con los jugadores de tu equipo?

La verdad es que si, son gente muy maja y tengo un buen grupo aunque
echo en falta algo de actitud en los entrenamientos.

ENTRENATE

Creo que a un ex jugador llamado Michael Jordan, no hace falta presentarlo. Para algunos, fue el mejor
Jjugador de todos los tiempos, el campedn de campeones. Lo mds asombroso de todo ello es que el mismo
reconoce que su secreto era el trabajo. Leedlo; Q\

¥

N

<< Siempre he creido que si uno se pone a trabajar, los resultados llegaran tarde o temprano.
No hago las cosas creyendo a medias. Sé que al hacerlo asi s6lo puedo esperar resultados
mediocres. Por eso me concentro en los entrenamientos tanto como en los partidos Es una
actitud que se puede abrir y cerrar como si fuera un grifo. Seria imposible hacerme el tonto en Ig
entrenamientos y después, al necesitar mas empuje en el final de un partido, pretender que el
esfuerzo se refleje. >> MICHAEL JORDAN )




