Senior Masculino:
Senior Femenino:
Juvenil Femenino:

Cadete Masculino:
Cadete Femenino
Infantil Masculino:
Infantil Femenino:

Pre Infantil Masculino:
Pre Infantil Femenino:
Minibasket Femenino:

Pre Minibasket Masculino:
Pre Minibasket Femenino:

Senior Masculino:
Senior Femenino:
Juvenil Femenino:

Cadete Masculino:
Cadete Femenino
Infantil Masculino:
Infantil Femenino:

Pre Infantil Masculino:
Pre Infantil Femenino:
Minibasket Femenino:

Pre Minibasket Masculino:
Pre Minibasket Femenino:

PROXIMOS PARTIDOS:

CAFES AITONA - LEGARZIA 20h Donosti
ARTIEDA - LAMAISON 20:15h San Cernin

EGA PAN A - ENTECSA EBRO Domingo 12h Frontén
OBERENA A - EGA PAN B 16h Oberena

EGA PAN - LARRAONA A 10h Poli

EGA PAN - OBENASA C 11:30h Poli

BURLADA A - EGA PAN 10:50h Arrosadia
OBENASA URSULINAS - EGA PAN 10:50h Arrosadia
EGA PAN- ARANGUREN 10h Poli

EGA PAN - BURLADA 11:30h Poli

EGA PAN - MIRAVALLES 11:30h Carpa

EGA PAN DESCANSO

ARANGUREN - EGA PAN A 10h Poli

LARRE - EGA PAN B 10:30h Beridin

EGA PAN C -LARRAONA A 11:30h Poli

RESULTADOS:

SUMINAM 73 - 62 LEGARZIA
LAMAISON 65 - 67 UPV

OBENASA 29 - 68 EGA PAN A

EGA PAN B 68 - 19 S .JAVIER ARENAS
LAGUNAK -EGA PAN

TERESIANAS B 43 - 42 EGA PAN

EGA PAN 47 - 46 SAN CERNIN

EGA PAN 2 - 0 LAGUNAK

ARDOT A 21 - 23 EGA PAN

SAGRADO CORAZON- EGA PAN
COLEGIO VEDRUNA 28 - 47 EGA PAN
EGA PAN 57 - 7 LAGUNAK

EGA PAN A DESCANSO

ARDOTI A 44 - 16 EGA PAN B

EGA PAN C 6 - 58 ALSASUA

LA ENCUESTA:

¢PREFIERES ENTERNAR O JUGAR UN PARTIDO?

Para responder, dile a tu entrenador tu respuesta, y el hos la comunicard a nosotros.

a- Entrenar con mis compafieros
b-  Jugar partidos.

c- Ambas cosas me gustan por igual

Ne11 Del 22 al 29 de Enero
Esta semana tratamos de mostrar la importancia de los drbitros en el baloncesto, ya que sin
ellos, el baloncesto no existiria. Ademds, Ander Aramburu nos da sus opiniones sobre el
bdsquet en la siempre curiosa entrevista, y los cracks y la seccién de "rebuscando en el finde"
nos traen esos datos relevantes que nos deja esta semana, principalmente sdbado y domingo.

MINI REPORTAJE:

"NUESTROS AMIGOS, LOS ARBITROS"

Posiblemente no haya ninguna persona vinculada al deporte mds criticado que el drbitro. Tanto jugadores,
como entrenadores y espectadores, creen que siempre lo pueden hacer mejor, que les favorecen o
desfavorecen constantemente, pero nadie se da cuenta de que sin drbitros, no podriamos jugar.

El drbitro es esa persona que hace que se pueda jugar al baloncesto dia tras dia, ya que gracias a su
participacién, los participantes pueden tener un rigor y criterio de juego que les permita competir de
forma saludable y organizada. Es por todo ello, por lo que todos debemos dar un paso hacia delante con el
objetivo de ayudar y animar a todos esos colegiados que dia tras dia pitan a los equipos del club, en gran
parte de los casos, desinteresadamente.

Quizds, cada dia que gritamos o criticamos a un drbitro, perdemos una persona bdsica en toda actividad
baloncestistica. Quizds, si solo nos dedicamos a hacer lo que debemos hacer, sea ver, entrenar o jugar, la
actuacidn del arbitro sea mds correctay favorable para todos nosotros. ¢Quién sabe?.

Lo (nico seguro, es que gracias a ellos, el baloncesto sigue viviendo en Estella sdbado tras sdbado, y esto es
algo que ninguno de nosotros puede discutir.




Sergio Rodriguez esta dando una
muestra de gran jugador en la NBA.
Empez6 jugando poco, pero gracias a

sus buenos entrenamientos, se esta
haciendo un hueco en su equipo, siendo
poco a poco mas importante.

LOS "CRACKS" DE LA SEMANA:

En una semana con varios partidos importantes, las actuaciones destacadas de nuestros jugadores nos
han puesto muy dificil la eleccidn de nuestros cracks, pero los mayores merecedores, son:

- David Zabala (Infantil Femenino): tu equipo te necesitaba, y tu distes un paso hacia delante,
dirigiendo y anotando con criterio para lograr una victoria importante que os mantiene en los
puestos de honor. Eso si, todavia tienes mucho que mejorar, por lo que, sigue trabajando.

- Rall Pérez (Pre infantil masculino y junior femenino B): este afio estas dando un salto de
calidad, consiguiendo mds experiencia y conocimientos en dos ligas tan competitivas como en
las que compites. Con la misma dedicacién, solo cabe esperar cosas grandes de ti.

- Eneko Lobato: solo fuiste parte del club durante una tarde, pero en esta, dejaste huella. Es
dificil hacer amena una charla de 4 horas, sea el tema que sea, y td, no solo lo conseguiste,
sino que ademds nos ensefiaste, gracias también a la colaboracién de las infantiles.

REBUSCANDO EN EL FINDE:

Si la semana pasada ambos seniors ganaron, esta semana, a historia ha sido muy diferente. Las chicas, en un
refiidisimo partido, perdieron contra un rival algo mejor clasificado, pero no con mejor juego, dejando
escapar una buena oportunidad para ir saliendo de la zona peligrosa de la clasificacién. Los chicos notaron
las bajas en un dificil partido en Vizcaya, que ho les complica las cosas, pero que les quita renta frente a
sus rivales directos.

La alegria del fin de semana la dieron los dos equipos juniors con dos contundentes victorias merced al buen

Jjuego desplegado, el A frente a Ursulinas, y el B frente a Arenas de Tudela. El cadete masculino sufrié una

abultada derrota frente a un equipo que se mostré superior los 40', mientras que las cadetes, siguiendo con
su mala racha, volvieron a perder un partido igualado. En los equipos infantiles, la suerte fue de cara para
ambos. Los chicos, en un vibrante encuentro, vencieron de uno frente a uno de los cocos de la categoria,
mientras que las chicas, pese a perder de 2 en la pista, sacaron una victoria dada por el incumplimiento de
las reglas del equipo contrario. En categoria pre infantil, los chicos ganaron apuradamente un partido mds

dificil de lo esperado, mientras que las chicas no pudieron vencer ante un dificil rival.

En canasta pequefia, los resultados fueron de diversa indole. Las chicas de Dani y Juan, siguen progresando
en su juego, mostrdndose como un equipo veloz y efectivo ante el Colegio Vedruna. De igual manera
consiguieron vencer los chicos de Richar en un partido en el que demostraron ser mejores que los rivales
con un gran trabajo colectivo. Las chicas del B, se vieron superadas por Ardoi A, uno de esos equipos que
siempre esta arriba en la clasificacion, haciéndose notar los afios de experiencia baloncestistica de las de
Zizur. Por ultimo, las chicas de Txanany Alba, mostraron de nuevo avances importantes en su juego, pese a
que el resultado solo muestre una diferencia importante. Cada vez mds nuestras pequefias van progresando,
y en la siguiente ronda puede que llegue su primera victoria.

&)

<< No preguntes qué puede hacer por ti el equipo. Pregunta qué puedes hacer ti
por él. >> MAGIC JOHNSON, sin duda, el mejor pasador de la historia del basket,
un jugador, que en su carrera profesional, gano 5 titulos de la NBA y una medalla de

oro en los Juego Olimpicos, siendo siempre el jugador referencia de su equipo,
demostrando que el mejor jugador no es el que mas anota, sin el que mas ayuda
a Su equipo para que juegue bien y progrese en Ssu juego en equipo. )

o)

NUESTRAS ESTRELLAS:

Ander Aranburu, la pres‘a préfen'a’a de Diego.

¢Por qué te apuntaste al C.B. Oncineda?
Es un deporte que siempre me ha gustado. Empecé practicdandolo en la Ikastola y mi padre
también tuvo un poco de influencia en mi decisién.

¢Qué es lo que mas te gusta del baloncesto?
El buen ambiente que se forma en los equipos.

¢Qué es lo mds gracioso que te ha pasado jugando a baloncesto?
En infantiles meti una canasta en propia, y tarde un minuto en darme cuenta.

Me han contado que siempre has sido uha persona con facilidad para ser "picada”, {qué tienes
que decir al respecto?. ¢Dicen que eres la victima favorita de Diego?
Soy muy competitivo en el aspecto deportivo, nada mds. Respecto a lo de Diego, todo se lo debo
a Ifiaki Vicente y a la lesion de Mario, que han hecho que todos las tonterias de Diego se dirijan
ami.

ENTRENATE

La defensa, para muchos entrenadores, es el puntippl que les ayuda a decidir que jugadores
juegan mas y que jugadores juegan menos.

Para que un jugador sea un buen defensor, no detbel snejor taponador, ni
el que mas balones robe, sino que debe aportar gaeasu equipo no reciba canastas.
Para ello, es clave no perder nunca la posicion ebatacante, siempre estando coloca
entre el y la canasta, con el objetivo de no degpacio libre hacia el aro.

POR LO QUE YA LO SABES, SI QUIERES SER UN GRAN DORADEFIENDE.
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