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CIRCULAR n°26
Temporada 2011/12

Asunto: Convocatoria Grupo especial de trabajo individualizado con jugadoras altas.
Destino: Clubes para su traslado a jugadores, entrenadores y familias.

Pamplona a 8 de noviembre de 2011

Estimados clubes de baloncesto durante noviembre y diciembre desarrollaremos las
sesiones de los grupos especificos de trabajo minibasket femenino.

Estas sesiones estaran llevadas a cabo por Radl Alzueta.

En los grupos de trabajo femeninos Radl Alzueta ha programado un trabajo de mejora
de aspectos motrices y técnicos con jugadoras altas.

Todo el trabajo a realizar sera coordinado por seleccionadores navarros de cada
categoria.

Todas las sesiones estaran abiertas a la asistencia de aquellos entrenadores interesados
en ver su desarrollo.

Para cualquier duda o sugerencia no dudéis en poneros en contacto con esta secretaria.
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GRUPO DE TRABAJO MINIBASKET FEMENINO

Amaia Diez - Aranguren Mutilbasket Azul
Aitana Conget - Aranguren Mutilbasket Azul
Olaia Diez de Ulzurrun - Aranguren Mutilbasket Azul
Miriam Recarte - Txantrea

Maite Mahugo - Txantrea

Patricia Barba - 1k. Paz de Ziganda

Andrea Urteaga - Ik. Paz de Ziganda

Olatz Pino - San Fermin Ik.

Maria Aranguren - Sagrado Corazon

Carla Zubeldia - Sagrado Corazon

Irene gonzalez - Sagrado Corazén

Iratxe Andueza - MB Solar Oncineda
Angeles Olejua - MB Solar Oncineda

Alba Astiz - MB Solar Oncineda

Itxaso Erauskin - Toki Ona Bortziriak

Aixa Wone - Navarro Villoslada

Lorena Oroz - Ardoi Panteras

Andrea Pascual - C.B. Lodosa

Entrenamientos en el polideportivo Larrabide.

Sabado 19 de noviembre, tarde de 18:30 a 20:30.
Domingo 20 de noviembre, mafiana de 12:00 a 14:00.
Sabado 17 de diciembre, tarde de 16:00 a 17:30.
Domingo 18 de diciembre, mafiana de 9:00 a 10:30.




