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Circular para entrenadores sobre comportamiento y s eguridad.  
Estimados/as entrenadores/as, 
a continuación os detallamos una serie de recomendaciones/instrucciones  para el buen funcionamiento 
de nuestros equipos y del club. Sed siempre un ejemplo de comportamiento : 
1. Recordad que durante los entrenamientos y los partidos, sois responsables del buen comportamiento  

de los/las jugadores/as y de su seguridad , siempre con el respaldo del club y de su Junta. 
2. ¡MUY IMPORTANTE! : Manejo de canastas :  

 El manejo de las canastas se debe hacer con la supervisión de los/las entrenadores/as. 
 No se permitirá el uso de la transpaleta a jugadores/as más jóvenes de categoría cadete, y a partir 

de ésta se velará porque se haga de manera segura. En categorías inferiores serán los/las 
entrenadores/as quienes manejen la transpaleta en el Frontón Lizarra y en la Carpa Oncineda. 

 Las canastas con ruedas se deben empujar, nunca arrastrar. Si al arrastrarla algún/a jugador/a cae, 
la canasta le puede golpear y/o pasar por encima.  

 No se permitirán juegos ni bromas al desplazar las canastas. 
3. En los desplazamientos en autobús , y en especial con los pequeños, tened en cuenta lo siguiente: 

 Es obligatorio el uso del cinturón de seguridad siempre que esté disponible. 
 No se puede comer en el interior del autobús. 
 Se debe permanecer sentado y atendiendo las instrucciones del conductor. 
 Extremad el cuidado al bajar y subir al autobús. Esperad y desplazaos por las aceras y pasos de 

cebra. Respetad las señalizaciones. 
 Vigilad que no quede nada olvidado en el autobús ni ningún/a jugador/a sin recoger por su familia. 

4. Uso de los vestuarios e instalaciones : 
 Velad por un adecuado uso de las instalaciones por parte de vuestros equipos. 
 Si no hay taquillas y el vestuario no queda cerrado, sacad bolsos y cosas de valor a un sitio visible. 
 Revisad que no quede nada olvidado en los vestuarios, especialmente en los desplazamientos. 

5. Respeto y corrección del comportamiento :  
 Debéis inculcar el respeto a los/las compañeros/as, entrenadores, árbitros, rivales y público. Corregid 

rápidamente conductas irrespetuosas.  
 Potenciad el compañerismo, especialmente hacia los más débiles. Harán más fuerte al equipo. 
 Siempre que os veáis en la necesidad de imponer un castigo explicad los motivos.  
 Es una práctica muy recomendable premiar en público y reprender en privado. No obstante en 

algunas ocasiones el castigo debe ser conocido por el equipo para dar ejemplo, eso sí, evitando 
siempre las situaciones humillantes. Gritar no nos hace mejores entrenadores ni personas. 

 Informad a los padres y a la Coordinación sobre cualquier comportamiento reprobable de jugadores. 
6. Botiquín:  Durante esta semana se hará entrega de un botiquín básico para cada equipo. Sois 

responsables de su buen uso y conservación. Por ello sed vosotros/as quienes lo guardéis para tenerlo 
disponible en el caso de que sea necesario. Próximamente vamos a organizar una charla de primeros 
auxilios para los entrenadores. Se os informará con antelación. 

7. Evitad sanciones/penalizaciones:   
 Velad por una correcta uniformidad. Llevad el segundo uniforme a los desplazamientos cuando 

coincida el color de juego con el rival. Solucionad que los jugadores invitados no repitan dorsal. 
 Preparad las alineaciones con antelación para cumplir el reglamento pasarela. 
 Solo se deben aplazar los partidos por causa justificada, no por caprichos. 

8. Devolución final de temporada:  Al final de temporada, y como condición imprescindible para obtener la 
liquidación final, será necesario entregar el botiquín, las fichas y el uniforme de juego de todo el equipo. 

Finalmente recordaros que el próximo 30 de noviembre  finaliza el plazo de devolución de la lotería  de 
Navidad no vendida. Cualquier entrega más tardía será considerada venta. 
Muchas gracias por vuestra atención y colaboración. 

Estella-Lizarra, 23 de noviembre de 2011. 
La Junta Directiva del C. B. Oncineda. 


